
 

    

  

 
Oggetto:  Corso di formazione  “Coping Power “ 
 
 
Si informano i docenti che vi è la possibilità di effettuare un corso di formazione Coping Power Scuola; CPP è 

un programma di prevenzione primaria che nasce nel 2009 come adattamento per l’ambito scolastico. E’ un 

programma multimodale per la gestione ed il controllo della rabbia per i bambini di età compresa tra i 7 e i 13 

anni, è efficace nel ridurre i comportamenti aggressivi.  

 

 Il modulo completo prevede 25 ore, comprensivo di 12 ore di lezioni frontali e 13 ore di supervisione di 

un’esperta con  produzione di documentazione ai fini della ricerca e validazione del metodo.  

 

Si pensa di attuarlo in collaborazione con l’I.C. di Porretta, è riservato ad un massimo di 30 docenti e di 

aprirlo per ora alla sola scuola primaria. Il corso dovrebbe tenersi da dicembre a febbraio. 

 

I docenti interessati sono pregati di manifestare il proprio interesse alla vicaria tramite mail a vice 

dirigente@icgaggio.gov.it  

 

Grazie della collaborazione. 

  

 

                                                                                                                                          IL  DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                                                                    Prof. Carmelo Adagio 

                                                                                                                (firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

                                                                                                                               e per gli effetti dell’ art.3,co.2, D.Lgs. n. 39/93) 
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                                               Gaggio Montano, 04 novembre  2019  

 

Ai docenti di scuola primaria  

 

 


